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Instrumento para analise do Estado de Prontidao para Proteger a Comunidade

Escolar/Académica e para Impedir a Disseminagao da Covid-19 nas Escolas

I) Introducdo

A Doenga do coronavirus de 2019 Covid-19 iniciou seu contagio no final de 2019 e em margo de 2020 a Organizagao
Mundial da Saide (OMS) a designou como uma pandemia (OPAS, 2020). O agente patogénico é um novo coronavirus
denominado coronavirus 2 (n-CoV2) da sindrome respiratdria aguda grave (SARS-CoV-2) (Kim; Gandhi, 2020). O novo
coronavirus (2019-nCoV) pode ser enquadrado como agente bioldgico classe de risco 3, sendo sua transmisséo de alto
risco individual e moderado risco para a comunidade (CDC, 2020a,b,c; OPAS, 2020).

Os coronavirus humanos podem sobreviver em objetos inanimados e permanecer viaveis por até 5 dias a temperaturas de
22 a 25°C e umidade relativa de 40 a 50%, usualmente até 72 horas (CFF, 2020). Estas condi¢fes sao tipicas de paises
tropicais como Brasil, notadamente em salas fechadas e em aparelhos de ar condicionado. A sobrevivéncia em superficies

ambientais é variavel, contudo a viabilidade do virus permanece de horas a dias (CDC, 2020; OMS, 2020; CFF, 2020).

A transmissao pelo ar é possivel uma vez que haja neste goticulas de secrec¢des contaminadas. As mucosas de olhos,

nariz, boca e pulmonar sdo as principais portas de infeccao uma vez haja o contato com:
e casos (confirmados, provaveis ou suspeitos);
e pessoas contaminadas pressintomaticas e assintomaticas;
e ar contendo aerossais e outras formas de particulas, ou;

e superficies contaminadas (fomites).

Ha estimativa de que cerca de 70 a 80% das transmissdes da Covid-19 estejam associadas a contato com pessoas que
ndo estdo sintomaticas. Criancas, idosos e pessoas imunossuprimidas frequentemente sdo assintomaticos, mas
transmitem a Covid-19 (CFF, 2020; OMS, 2020; CDC, 2020b,c).

Em relacdo ao ensino, os principios orientadores da protecao a infec¢cédo a serem lembrados estdo demonstrados na Figura
1 (CDC, 2020a):

Menor risco: estudantes e professores participam de aulas, atividades e eventos somente virtualmente.

Riscos adicionais: turmas pequenas, com atividades e eventos presenciais. Grupos de estudantes ficam juntos e com o
mesmo professor durante os contatos presenciais na escola e 0os grupos ndo se misturam. Os estudantes permanecem
separados pelo menos 1 metro com uso de mascaras faciais (desde que a sala esteja adequadamente ventilada) e nao
compartilham objetos.

Maior risco: classes, atividades e eventos ocorrendo normalmente. Os estudantes ndo se afastam, compartilham materiais

escolares e se misturam entre aulas e atividades.
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Quanto mais pessoas o estudante ou funcionarios da escola interagem, e quanto
maior for essa interacao, maior sera o risco de transmissao da Covid-19

Aulas, atividades e Aulas com numero reduzido de Aulas, atividades e
eventos virtuais pesso?s, c9m atividades e’ eventos ocorrendo
eventos virtuais quando possivel normalmente

Figura 1: Andlise de risco de contaminagéo por Covid-19 conforme tipo de ensino empregado.
Adaptado de CDC (2020a).

Este documento objetiva indicar os elementos fundamentais a serem analisados e preparados para a minimizacdo da
transmissdo da doenca causada pelo coronavirus (Covid-19) para as escolas e os 6rgaos fiscalizadores das atividades
educacionais, sanitarias e epidemioldgicas. Ele engloba a Avaliagdo Geral de Prontiddo, Avaliacdo Diaria/Semanal de

Prontiddo, Preparando-se para se alguém ficar doente e Consideracdes e Recursos Especiais.

Ressalta-se que o cumprimento das providéncias constantes neste check list é condi¢ao sine qua non, mas nao suficiente

para o efetivo retorno ao ensino presencial. Isto porque a decisdo de retomada desta modalidade de ensino € tomada

considerando-se o panorama de epidemioldgico da cidade ou reqgido a qual a escola ou Secretaria de Educacéo esta

vinculada. Uma vez sinalizada a possibilidade de retorno ao ensino presencial pelo Comité Municpal de Enfrentamento a
Covid-19 e Gestor Municipal a decisdo pela modalidade de ensino que sera provida - presencial, remota, hibrido ou outro

-, € autonomia da instituicdo de ensino regida pelas normativas da autoridade municipal ou estadual de ensino.

2) Elementos a serem considerados no planejamento para o retorno a atividades presenciais

Os administradores das escolas podem revisar e concluir a avaliagdo geral de prontiddo enquanto trabalham com
funcionérios estaduais, locais, territoriais ou federais ao fazerem os preparativos iniciais para promover comportamentos,

ambientes e operacfes saudaveis que reduzam a disseminagéo do Covid-19.

A Figura 2 introduz o conjunto de fatores a serem considerados ou planejados para um retorno seguro as atividades
presenciais. A situacéo epidemiolégica da cidade é o fator preponderante para este retorno e a gestédo deste elemento sob
responsabilidade do poder publico municipal ou estadual com o suporte dos Comités de Enfrentamento a Covid-19. Os

demais elementos incluem aspectos de regulacdo de comportamentos (in)desejados tanto individuais quando coletivos,
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definicdo de quais sao as situacdes de risco e como maneja-las (o que fazer se alguém estiver com suspeita ou confirmacgéo
de sindrome gripal ou adoecer por Covid-19), ajustes na infraestrutura fisica, existéncia de pessoal (corpo docente e de
apoio) suficiente e capacitado em relagdo a Covid-19 (prevencao, identificacdo e manejo de situacdes de risco), corpo
discente treinado para prevenirem a contaminacdo e manterem-se saudaveis, bem como as normas de ensino neste

periodo.

A avaliagdo didria/semanal de prontiddo pode ser usada para monitorar a evolucéo do estado de prontiddo em um primeiro
momento e subsequentemente o cumprimento e necessidades de ajustes nas préaticas recomendadas. A implementacao
deve ser guiada pelo que é possivel, pratico, aceitavel e adaptado as necessidades e ao contexto de cada comunidade.
Assim, este documento traz instru¢des norteadoras gerais a serem empregadas no contexto de cada escola. Os planos
locais devem ser avaliados pelas autoridades municipais de enfrentamento a Covid-19, de controle sanitario ou
epidemiolégico e reguladora do ensino.

Pandemia de Covid-19 e ensino presencial

Planejamento para atividades presenciais seguras

justes na estrutura fisica: visando sinalizagdo d
Situagéo omportamentog| |[comportamento distanciamento social, higienizacdo adequada
Epidemiologica individuais coletivos pessoal e de ambientes, identificacédode normas
de conduta em diferentes situacdes

esenvolvimento de processos operacionais padrdo ou normas que

Treinamento do corpo
egulem:

docente e de apoio ao
Ensino: tipo e normas especificas sobre organizagao e padrio de ensino
condutadas nas classes, absenteismo, presenca de sintomaticose
reposigdo em dispensa por sindrome gripal ou Covid-19 confirmada
Alimentagao e hidratacdo: uso de cantinas e analogos, locais de
alimentacéo, uso de bebedouros, outras atividades em que envolvem
alimentacéo (aulas praticas, aniversarios e outras comemoragdes)
Fluxo: entrada, circulagao interna entre aulas, intervalo de descanso e
saida

Situagdes potencialmente contaminantes: uso de sanitarios, Treinamento dos pais e
higienizagdo em geral (pessoal e de superficies) e descarte de material comunidadeem geral
potencialmente contaminante

Treinamento do corpo
discente

AV@ Yy Avaliacédo reparando-se 4 Consideragtes

A
Geral de { Diaria/Semanal para se #I:E (( e Recursos ]
J alguem ficar \ |

Prontidao de Prontiddo Especiais
doente

Instrumento para analise do Estado de Prontidao para Proteger a Comunidade
Académica e para Impedir a Disseminagcao da Covid-19 nas Escolas

Figura 2: Elementos do instrumento de avaliacdo do estado de prontiddo norteadores dos planos especificos de para o
retorno as atividades presenciais.
Fonte: Autoria propria
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Abaixo sdo apresentados check lists que auxiliardo as escolas a identificarem fortalezas e fragilidades nos seus planos de

prontiddo para o retorno, antes de envia-los as autoridades responséaveis pela analise do estado de prontidédo. Eles foram

elaborados considerando-se orientagdes do CDC (2020a) e outras fontes de informages nacionais e internacionais. Cada

check list esta subdividido em diferentes elementos do planejamento, a saber:

Politicas e Procedimentos: definicbes de procedimentos operacionais-padrdo ou de normas pela escola em

consonancia as regulacdes nacionais, estaduais e municipais

Instalacdes e Suprimentos: definicdo objetiva de instalacdes e suprimentos disponiveis. Pode incluir: croquis,
mapas, planilhas e outras formas de demonstrar como a estrutura esta planejada para prevenir a contaminacao
pela Covid-19.

Educacédo e Treinamento: programa de formacéo dos corpos discente, docente e de apoio para a promog¢éo de

comportamentos individuais e coletivos de seguran¢a e promoc¢ao da saude.

Comunicacdo e Mensagens: definicdo das formas de comunicacdo para as diferentes modalidades de ensino,

bem como das situac¢des de risco, suspeitos de sindrome gripal e casos confirmados de Covid-19

Reunibes, Visitantes e Eventos: define “se, como e quando” ocorrem eventos coletivos e acesso da comunidade
externa as dependéncias da escola, bem como “quais” as regras de protegdo e de comportamento individuais e

coletivos nestas situages.

Planejamento de Ac¢des - Notas e Proximas Etapas: reflexdo sobre necessidade de novos regramentos, de

ajustes nos regramentos existentes e de indicadores de efetividade das medidas tomadas.
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3) Check list para identificar os PREPARATIVOS INICIAIS para promover comportamentos saudaveis, ambientes e opera¢des que reduzam a
propagacao da Covid-19.

As agOes previstas no check list abaixo devem estar documentadadas para a analise das autoridades: 1) Comité de enfrentamento a Covid-19, 2) Autoridade de controle

sanitario e/ou epidemioldgico e 3) Autoridade da Educagéo.

3.1)

Responsavel(is):

Todos
O

Politicas e Procedimentos

Designar uma pessoa responsavel por responder as preocupac¢des do Covid-19.

Certificar-se de que outros funcionarios, pais e estudantes saibam como entrar em
contato com essa(s) pessoa(s).

Instituir politica de uso obrigatério de mascara facial, a menos que haja
contraindicacdo especifica de uso para aquela pessoa. Na impossibilidade de

uso de mascara o distanciamento social minimo é de 2 metros.

[  OPCAO 1: Usar méascara padréo, igual uniforme, para que criancas néo
gueiram trocar as mascaras e colocar nome, pode ser do lado interno

escrito com pincel para tecido

[ OPCAO 2: Identificar as mascaras com o nome do estudante pelo lado

externo com pincel para tecido ou outro método.

[0 Em criangas pequenas ou outros com impossibilidade do uso de
mascaras faciais, instituir politica de uso de protetor facial (face shield),
na impossibilidade do uso deste, manter distanciamento social de pelo

menos 2 metros.

[1  Na politica de uso de méscaras, deixar claro: uso individual (mesmo
depois de higienizada), modo de uso (paramentacdo) e retirada

(desparamentacdo), comportamento de seguranga durante o uso para

prevencao de contaminacdo, tempo e motivos de troca, forma de

higienizagéo e descarte.

Desenvolver um plano para realizar verificagdes diarias de saude de funcionarios,
estudantes e visitantes, conforme possivel, e de acordo com as leis e regulamentos
de privacidade aplicaveis. Por exemplo, a triagem da temperatura e/ou verificagdo

de sintomas.

Desenvolver um plano de medidas objetivas que minimizem contato, transmisséo e
gue garantam oportunidade de ensino (se estudante) no caso de alguém (estudante,

docente e corpo de apoio) ficar doente ou apresentar sintomas de Covid-19.

Implementar sinaliza¢gdes no chéo, balcdes e outros lugares que garantam o

distanciamento social em caso de filas.

Adotar protocolos de limpeza e desinfeccdo de ambientes e superficies que
contenham processos e produtos eficazes para coronavirus. O cronograma para a

limpeza e desinfeccao de rotina deve ser visivel e deve incluir:

[1 superficies tocadas com frequéncia: mesas, macanetas, grades

entre outras

[J espacos comuns: como salas de aula, banheiros, lanchonete, biblioteca,
area administrativa entre outras existentes na escola (piscinas,

banheiras de hidromassagem e playgrounds de agua)
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[J objetos compartilhados: equipamentos de ginastica, materiais de

aulas praticas, de arte, jogos entre outros

Estabelecer protocolos de higienizacao rotineira das maos em situagdes especificas
como ao entrar e sair da escola, nos intervalos, antes e apés uso de sanitarios, antes
e apos alimentagéo, apos a retirada de méascaras e antes da colocacéo de méascara

limpa, entre outros.

Estabelecer protocolos de fechamento dos espagos comuns ou desenvolver um
plano para o uso alternado, de forma que a limpeza e desinfeccdo e os tempos de

contato dos agentes ativos sejam seguidos.

Estabelecer protocolos de desinfeccdo que contenham os agentes ativos
com sua concentragdo, forma de aplicacdo e tempo de contato, conforme
tipo de superficie, ambiente ou material a ser limpo, higienizado ou
desinfectado.

Estabelecer protocolos de descarte, segregacdo e eliminacdo de residuos que
garantam a seguranca ocupacional, dos usuéarios, dos garis e do ambiente. Por
exemplo, a segregacao de residuos potencialmente contaminados por Covid-19 por

72 horas antes de colocagdo em vias publicas.

[0 Estabelecer protocolos de seguranca e paramentacdo para as pessoas
envolvidas em limpeza de superficies (mascara cirlrgica, luvas e capote ou

jaleco), ambientes e materiais potencialmente contaminados.

Prover sinalizacdo em solo, paredes e outros que estabelecam as regras de
circulagdo, comportamentos desejados, marcacdo de localizacdo de carteiras ou
mesas de estudo, lugares de alimentagdo, bem como distanciamento necessario em

filas de espera, entre outros.

Desenvolver um plano para servir, individualmente, aos estudantes e outros as
refeicdes em caixas ou embrulhadas individualmente ao invés de em uma

lanchonete com expositores acessiveis por aerossoéis. Alternativamente, prover

possibilidade de refeicdes escalonadas para reduzir o nimero de estudantes,
propiciando a formacdo de pequenos grupos em uma lanchonete e
reduzindo-se assim a quantidade de aerossois ou analisar a possibilidade

das alimentacGes ocorrerem na propria sala de aula.

Caso a escola opte por produzir alimentacdo como almoco, jantar entre
outras e servir ao seus estudantes de forma similar a servi¢co de alimentacéo,
esta deve seguir o regramento municipal para restaurantes e servicos de
alimentacdo, bem como apresentar a documentagdo requerida pelos

regramentos especificos.

Desenvolver protocolos para limitar o contato entre pequenos grupos com oS
pais/guardides de outros estudantes.

Estabelecer fluxos de entrada e saida para as aulas que minimizem a aglomeragéo
de estudantes e de pais/guardides. Por exemplo, sinalizagdo no chédo de
distanciamento social, horarios ou locais de chegada e saida escalonados.

[1  Os funcionarios que estiverem controlando a entrada e saida devem
estar adequadamente paramentados com pelo menos, mascara

facial cirdrgica, luvas, jaleco ou capote protetor.

[l A mensuracdo de temperatura de testa deve ser realizada pelo

menos na entrada.

Desenvolver um protocolo para aumentar a circulagdo de ar externo o maximo
possivel durante o dia escolar. Por exemplo, abrir janelas e portas quando for seguro

fazé-lo.

[0 O uso de ventiladores e equipamentos de ar condicionado, pelo
potencial gerador de aerossoéis, seguem o regramento municipal,

estando em principio, proibidos.

Estabelecer politicas de incentivo as organiza¢des que compartilham as instalagfes
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Avaliagdo geral de estado de prontid&o para o retorno as atividades presenciais de ensino

da escola e aos que a visitam a seguirem essas consideragdes.

Recursos humanos e administracdo da escola

O  Desenvolver politicas que incentivem os funcionarios doentes a ficarem em casa e
gue protejam sua privacidade sem medo de perderem o0 emprego ou outras
consequéncias, principalmente para aqueles com condigdes médicas subjacentes e
com maior risco de doengas graves.

[1 Ofertar para funcionarios com maior risco de doenga grave possibilidade de
distanciamento social por exemplo oportunidades de home office.

[1 Opcbes de oferta de horarios de trabalho flexiveis que minimizem contato
como turnos escalonados e/ou home office.

[1  Desenvolver um protocolo para garantir 0 uso e 0 armazenamento seguro e correto
de produtos de limpeza e desinfetantes, mantendo o armazenamento dos produtos
longe dos estudantes.

Estudantes

[l Ofertar para estudantes com maior risco de doenca grave possibilidade de
distanciamento social por exemplo o aprendizado virtual.

[1  OpcgoOes de oferta de horarios para estudar flexiveis que minimizem contato
como turnos escalonados.

(1 Desenvolver um plano para monitorar as auséncias de estudantes.

[l Treinar funcionarios para darem apoio aos estudanes ausentes.

[ Criar uma lista de funcionarios de referéncia para suporte aos estudantes ausentes.

Estudantes em situac6es especificas

O

Desenvolver acomodag6es, modificagBes e assisténcia apropriada para estudantes

com necessidades ou deficiéncias especiais a fim de minimizar a necessidade de

contato proximo destes para o seu deslocamento e outras atividades, e por

consequéncia, elevar o seu risco de contaminacao.

Incorporar consideracdes para estudantes de educacdo especial gue tenham um

plano de educacdo individualizado, para garantir que a educagdo permaneca

acessivel e oportuna.

Incorporar consideragfes para criancas e jovens gue precisam de assisténcia nas

atividades de rotina, bem como para seus prestadores de servigos.

No processo de ensino

O

ad

Desenvolver um plano para organizar estudantes, docentes e funcionarios em
pequenos grupos (coorte) que permanecam juntos enquanto se distanciam

socialmente, com uma mistura limitada entre grupos (durante todo o dia escolar para

jovens estudantes e 0 maximo possivel para estudantes mais velhos). Isto pode ser
feito, por exemplo, concentrando-se as aulas de alguma disciplina em um Unico
dia, fazendo horérios alterados para a pausa de descanso (recreio), entre outras

possibilidades.

Avaliar atividades de ensino-aprendizagem e de avaliagdo que envolvam
formacdo de grupos com contato proximo, por exemplo, praticas esportivas.
Seguir os protocolos vigentes de politicas de distanciamento social para

formacao de grupos sociais.

Estabelecer regras de compartilhamento de materiais pessoais uma vez que

estes podem ser veiculos para a transmissao do coronavirus.

Desenvolver um protocolo para monitorar e garantir suprimentos escolares
adequados para minimizar o compartilhamento de objetos ou limitar o seu uso a um
grupo de estudantes de cada vez, além de limpa-los e desinfeta-los entre o uso dos

grupos.

O E vedado o uso de bebedouros de esguicho, pois o compartilhamento

destes tem elevado potencial de risco de transmisséo da Covid-19.

Outros identificados pela escola:
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Avaliagdo geral de estado de prontid&o para o retorno as atividades presenciais de ensino

3.2)

Responsavel(is):

O

Instalacdes e Suprimentos

Prover locais estratégicos para a higienizagdo das maos com dispensadores de
sabonete/desinfetante para as maos sem toque, pelo menos na entrada e saida das
atividades escolares, antes e apds alimentacdo, bem como apos a retirada de

mascara contaminada e antes da colocacao de mascara facial limpa.

Obter suprimentos de consumo, para higiene pessoal incluindo: sabéo,
desinfetante para as méaos (pelo menos 60% de alcool), toalhas de papel.

Obter suprimentos de consumo, para a limpeza e desinfeccdo de superficies e

ambientes que tenham eficacia comprovada para o coronavirus.

Prover itens descartaveis para servicos de alimentagdo para que o

compartilhamento nao veicule o virus.

Avaliar a capacidade de funcionarios, estudantes e familias de obterem

mascaras faciais para uso diario.

Dispor de mascaras faciais, conforme possivel, para aqueles do corpo docente, de

apoio ou discente que por algum motivo estejam sem as mesmas.

Prover latas de lixo com pedal ou outro dispositivo que garantam: que ficarao
fechadas minimizando a formacgado de aerossois e também nao possibilitem

contado durante o ato de descarte de materiais.

Caso o regramento do municipio permita o uso, item 3.2, certificar-se de que os
sistemas de ventilagdo funcionem corretamente. Se estiver usando ventiladores,

verifique se eles ndo sopram de uma pessoa para outra.

Caso o regramento do municipio permita o uso, item 3.2, evitar o uso de ar

ad

condicionado, no caso do uso estabelecer protocolos de higienizagdo que garantam

a minimizagao de propagacao por estes.

Garantir a segurancga de todos os sistemas e recursos de agua. Evitar fontes de

agua compartilhadas como bebedouros.

Instalar barreiras fisicas, como prote¢cfes contra espirros e particbes, em areas
onde é dificil para os individuos permanecerem pelo menos 1 metro de distancia

como por exemplo mesas de recepgao.

Fornecer guias fisicos, como fita adesiva no chéo e placas nas paredes, para

promover o distanciamento social em atividades de ensino, entre outras.

Garantir espaco entre assentos a pelo menos 1,5 metros de distancia e vire as
mesas para ficarem na mesma direcdo. Caso ocorram atividades em que os
estudantes necessitem de outra formacéo distinta daquela tradicional em
sala de aula, por exemplo, circulos entre outras, o distanciamento
recomendado € de 2 metros, ou pelo menos um metro com o uso de

barreiras fisicas.

[l Ressalta-se que a recomendacdo do CDC é de 2 metros, mas em prol de
facilitar a organizacdo escolar monitoraremos este distanciamento e, se

necessario, ajustaremos.

0 Afim de garantir que as carteiras ou mesas de estudo permanegcam
todo o periodo escolar com o mesmo distanciamento, prover

marcacao no solo indicando o local exato de posicionamento.

Outros identificados pela escola:
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Avaliagdo geral de estado de prontid&o para o retorno as atividades presenciais de ensino

3.3)

Responsavel(is):

O

3.4)

Responsavel(is):

O

Educacdo e Treinamento

Educar corpo docente, de apoio e discente quanto a
condutas/comportamentos de higienizagcédo de objetos de uso pessoal como
mascaras faciais, face shield, roupas, sapatos, higienizagcdo das maos,

etiqueta respiratéria, uso de sanitarios, contato com superficies.

Educar corpo docente, de apoio e discente quanto aos sinais e sintomas de
sindrome gripal e da Covid-19.

Educar corpo docente, de apoio e discente quanto a procedimentos
necessarios no caso de contato com material potencialmente contaminantes
como lixo, secrec¢des, lencos descartaveis e outros. Treina-los quanto ao
descarte, segregacao e disposi¢cado em lugares publicos.

Educar os funcionérios, os estudantes e suas familias sobre quando devem

ficar em casa. Por exemplo, se tiverem sintomas ou diagnéstico de Covid-

Comunicac¢ao e Mensagens

19, se estiverem aguardando resultados de testes ou tiverem sido expostos
a alguém com sintomas ou um caso confirmado ou suspeito. Informar

quando eles podem retornar a escola.

Ensinar as regras de distanciamento social e de permanecer em pequenos grupos,
se aplicavel.

Identificar quem deve usar mascaras e comunicar a importancia e como usa-las.
Recordando que as mascaras faciais ndo devem ser colocadas em: criangas
menores de 2 anos; qualquer pessoa que tenha problemas para respirar ou esteja
inconsciente, incapacitada ou incapaz de remover a mascara sem ajuda. Nestes
casos verificar a possibilidade de uso do face shield ou manter distanciamento
social de pelo menos 2 metros.

Outros identificados pela escola:

Sinalizagcao em locais altamente visiveis para promover medidas de prote¢do diarias
e descrever como impedir a propagacao de germes. Os locais de sinalizagao

incluem:
0 Entradas
O  Areas de alimentacéo
[0 Banheiros

[1 Salas de aula

[1  Escritérios administrativos
(1 Auditério
[1 Areas de pessoal de limpeza

Desenvolver planos de comunicagdo social por correio eletrdnico, contas em redes
sociais, entre outros, com mensagens, por exemplo videos, sobre comportamentos
que impedem a disseminacgéo da Covid-19 e outros necessarios a educacao da

comunidade escolar.
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Avaliagdo geral de estado de prontid&o para o retorno as atividades presenciais de ensino

[ Desenvolver, se aplicavel ou possivel, planos para transmitir anancios regulares
sobre a reducao da propagacédo da Covid-19 em sistemas de alto-falantes ou outros.

municipal.

3.5) Reunioes, Visitantes e Eventos
Responsavel(is):

preocupacdes relacionadas ao Covid-19.

social ndo pode ser mantido.

[1  Garantir que a comunicacdo seja apropriada ao desenvolvimento e acessivel a
[1 Dispor sinalizagdo com telefones Uteis indicados pela autoridade sanitaria todos os estudantes, incluindo aqueles com alterag&o funcional.
(1 Outros identificados pela escola:
[l Notificar funcionarios e familias sobre com quem entrar em contato para dividas e
[1 Revisar as politicas das agéncias reguladoras locais/estaduais relacionadas as [1 Identificar oportunidades para realizar atividades e eventos virtuais, como viagens
reunides em grupo para determinar se 0s eventos, por exemplo, jogos esportivos, de campo, assembleias de estudantes, apresentacdes especiais, reunides de pais
atividades extracurriculares podem ser realizados. em toda a escola e noites espirituais, se possivel.
[ ldentificar oportunidades para realizar eventos, ou reunides de grupos virtuais, se [1  Se oferecer atividades esportivas, desenvolva um plano para seguir consideracdes
possivel, e desenvolver um protocolo para limitar aqueles em que o distanciamento gue minimizem a transmissdo da Covid-19 a atletas, familias, treinadores e
comunidades.
[l Desenvolver um protocolo para limitar visitantes ndo essenciais, voluntarios [0 Identifique e priorize atividades ao ar livre onde o distanciamento social possa ser
e atividades que envolvam grupos ou organizagdes externas, tanto quanto mantido o maximo possivel.
ossivel - especialmente aqueles que ndo pertencem a area geografica . s
P P 9 q P geo9 [J  Outros identificados pela escola:

local. Por exemplo, comunidade, vila, cidade, pais.

3.6) Planejamento de Acoes - Notas e Proximas Etapas
Responsavel(is):

Use este espaco para anotar todos 0s recursos necessarios e as proximas etapas, ou possiveis barreiras e oportunidades.
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Avaliagdo geral de estado de prontid&o para o retorno as atividades presenciais de ensino

4. Check list para MONITORAR E MANTER comportamentos, ambientes e opera¢des saudaveis que reduzam a propagacao do Covid-19

4.1)

Responsavel(is):

O

4.2)

Responsavel(is):

Politicas e Procedimentos

Manter contato regular com as autoridades de saude locais e revisar as politicas
relevantes das agéncias reguladoras locais/estaduais e pedidos de atualizagdes.

Manter e, se necessario, atualizar as politicas e procedimentos estabelecidos ao
inicio.

Garantir, se necessario, funcionarios treinados de reserva como referéncia para
Covid-19 e para o apoio aos estudantes.

Realizar verificagdes diarias de saude conforme descrito previamente.

Garantir que a educacdo permaneca acessivel para todos os estudantes, e se
necessario, estabelecer plano de educacao individualizado.

Siga e revise os protocolos para limitar o contato entre pequenos grupos com 0s

[1  Concentrando aulas de docentes, quando possivel (por exemplo, 4 aulas
ao invés de ocorrerem em 4 dias da semana ocorrem em 2 dias. Assim o

docente troca menos vezes de turma ao longo de um dia);

[1  Evitando que as turmas troquem de lugar de aula. Na medida do possivel,
manter os docentes moéveis e os estudantes fixos em um dado espaco da
escolar.

Garanta que os estudantes comam em areas separadas ou com Seu pequeno
grupo.
Garanta que os pertences de cada estudante estejam separados uns dos outros em

recipientes ou areas designadas individualmente.

Garanta o compartilhamento limitado de dispositivos eletronicos, brinquedos, livros

e outros jogos ou material didatico, além de limpar e desinfetar entre os usuarios.

Monitoramento do transporte escolar e informe a autoridade sanitaria de situagées

Monitorar a ades&o ao cronograma para maior limpeza e desinfeccao de rotina.

pais/guardides de outros estudantes. -
Garanta que pequenos grupos mantenham uma distancia fisica de pelo menos 2
metros, sem mascara (como por exemplo durante a alimentacdo), ou 1,5 metros -
. . . . . de ndo conformidade as regras de prote¢do de contaminacao.
com mascara. Se possivel, evite a mistura entre grupos, por exemplo:
[l Estabelecendo locais distintos para alimentacao de distintas turmas; "I Outros identificados pela escola:
Instalagdes e Suprimentos
[J Assegurar-se de que os assentos estejam espacados a pelo menos 2 metros O
de disténcia e que as mesas permanecam na mesma direcao. 0O

d

Monitorar e reabastecer suprimentos definidos previamente.

Monitorar a disponibilidade e o uso de luvas quando a comida é preparada e servida,

e ao manusear e descartar o lixo.
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Avaliagdo geral de estado de prontid&o para o retorno as atividades presenciais de ensino

&

4.3)

Responsavel(is):

O

4.4)

Responsavel(is):

O

Monitorar o uso e armazenamento seguro e correto de produtos de limpeza e

desinfetantes, incluindo o armazenamento dos produtos longe dos estudantes.

Garantir o bom funcionamento dos dispensadores, latas de lixo, dos sistemas

de ventilag&o.

Aumente a circulagdo do ar externo o maximo possivel durante o dia escolar,

contudo respeitando o regramento de uso de ventiladores e equipamentos de

Educacao e Treinamento

ar condicionado. Se for, possivel, deixe as salas abertas antes e apds o periodo

de uso.

Manter as sinaliza¢gdes instaladas inicialmente, se necessario, refazendo-as ou
reinstalando-as.

Outros identificados pela escola:

Analisar periodicamente a necessidade de revisdo das educagdes iniciais com o
corpo docente, de apoio e discente.

Avaliar os comportamentos individuais e coletivos provendo educagdes conforme
necessidade.

Comunicac¢ao e Mensagens

Planejar capacitacdes periddicas a fim de que a seguranca e salde individual e

coletivas sejam mantidas.

Outros identificados pela escola: _

Continuar a publicar ou atualizar sinais em locais altamente visiveis para promover
medidas de protecdo diarias e descrever como impedir a propagacdo do

coronavirus.

Continuar fornecendo ou atualizando mensagens sobre comportamentos que
impedem a disseminacdo da Covid-19 ao se comunicar com funcionarios,

estudantes e familiares.

Transmitir andncios regulares sobre a reducdo da propagacao da Covid-19

em sistemas de alto-falantes, se possivel e oportuno.

Garantir que todos os funcionarios e familiares saibam quem é o responsavel por

responder as preocupagdes da Covid-19 e como entrar em contato com essa

pessoa.

Incentivar a equipe e os estudantes a fazerem pausas ao assistir, ler ou ouvir
noticias sobre o Covid-19, incluindo midias sociais, se eles estdo se

sentindo sobrecarregados ou angustiados.
Promover alimentacéo saudavel, exercicio, sono e encontre tempo para relaxar.

Incentivar que os funcionarios e os estudantes a conversarem com pessoas

em quem confiam sobre suas preocupagdes e como estdo se sentindo.

Garanta que a comunicacao seja apropriada ao desenvolvimento e acessivel a

todos os estudantes, incluindo aqueles com deficiéncia.
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[ Outros identificados pela escola:

4.5) Reuniodes, Visitantes e Eventos
Responsavel(is):

. . . . . . de estudantes, apresentacfes especiais, reunides de pais em toda a escola e noites
0 Continuar incentivando o distanciamento social de pelo menos 2 metros entre P § P P

~ . - . . espirituais, se possivel.
pessoas que ndo moram juntas em eventos ou reunides de grupo, incluindo
atividades ao ar livre. [1  Continuar a seguir as consideragdes para estudantes e funcionarios que participam

. L L - N . de atividades esportivas.
[0 Continuar a restringir visitantes, voluntarios e atividades ndo essenciais que

envolvam grupos ou organizacdes externas - especialmente aqueles que nao [1 Continuar oferecendo refeigcbes pré-embaladas em caixas ou ensacadas em
pertencem a area geografica local (por exemplo, comunidade, vila, cidade, pais). eventos ou reunides e use itens descartaveis de servico de alimentagéo.
[0 Continuar a realizar atividades e eventos virtuais em vez de excursoes, assembleias [1 Outros identificados pela escola:

4.6) Planejamento de Acoes - Notas e Proximas Etapas
Responsavel(is):

Use este espacgo para anotar todos 0s recursos necessarios e as proximas etapas, ou possiveis barreiras e oportunidades:
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Avaliagdo geral de estado de prontid&o para o retorno as atividades presenciais de ensino

5) Check list para fazer os PREPARATIVOS para quando um estudante, docente ou outro funcionario da escola FICAR DOENTE com o Covid-19

5.1)

Responsavel(is):

O

O

Antes que Alguém Fique Doente

Certificar-se de que os funcionarios e as familias saibam que ndo devem ir a escola

se risco ou confirmagao de estarem contaminados pela Covid-19.
Desenvolver sistemas para:

[1  Fazer com que os individuos se reportem aos administradores se
tiverem sintomas de Covid-19, tiverem sido diagnosticados com
Covid-19, estiverem aguardando resultados de testes ou forem
expostos a alguém com Covid-19 nos ultimos 14 dias.

[l Notificar & autoridade sanitaria em até 24 horas os individuos
suspeitos ou confirmados de Covid-19 a fim de retardar a
disseminagdo da doenca. Durante a investigagcdo de contatos,
conduzida pela autoridade sanitaria, informar a lista completa
de possiveis contatos e as situacfes de possivel risco de

contaminagéao.

[l Atentar-se que familiares s&o contatos préoximos,
mesmo que nao estejam na mesma sala de aula.
Assim, em caso de irmaos ou pessoas que vivem em
mesmo domicilio, estes devem ser incluidos na lista de
possiveis contatos. A autoridade sanitaria examinara a
necessidade de isolamento daqueles estudantes que

tiveram contato com o familiar.

[0  Enviar a autoridade sanitaria, a situacdo epidemiolégica da

escola/faculdade/universidade, semanalmente, conforme

cronograma estabelecido pela mesma, mesmo se nao houver

suspeitos Ou casos.

Desenvolver politicas para retornar a escola apds a doenga de Covid-19, conforme
critérios clinicos estabelecidos nos protocolos do Ministério da Saude e
oportunizando a recuperagdo pelo estudante do ensino-aprendizagem e das

avaliacdes perdidos.

Identificar uma sala ou area de isolamento para separar qualquer pessoa que tenha
sintomas de Covid-19 durante o periodo de aula. Nesta &rea o funcionéario deve ter
treinamento e equipamentos de protecdo individual para evitar a sua propria
contaminagdo (méscara cirlrgica, luvas e capote ou jaleco) e de outros.

[1 Notificar a suspeita & autoridade sanitaria o mais breve possivel e no
maximo em 24 horas, estabelecer contato com o responsavel e
oportunizar ensino remoto até a avaliagcdo e descarte de Covid-19

ou o cumprimento do isolamento social.

[1 Realizar a higienizacdo e desinfecdo de superficies e ambiente
entre os atendimentos, bem como a higienizagdo de maos e outras

necessarias ao funcionario que atendeu ao suspeito.

Estabelecer procedimentos para o transporte seguro de qualquer pessoa doente

para sua casa ou para uma unidade de saude, se necessario.

Desenvolver um plano para apoiar funciondrios, estudantes e familias que sofram

traumas ou complicagdes relacionados ao Covid-19.

Outros identificados pela escola:
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5.2) Quando Alguém Fica Doente

Responsavel(is):

[0 Separar imediatamente individuos com sintomas de Covid-19 ou que tenham

resultado positivo para Covid-19.

0 Conforme gravidade dos sintomas do estudante, docente ou pessoa do apoio,
acionar familiares, responsaveis ou SAMU para transportar individuos para casa,

para uma unidade de salde ou servi¢o de urgéncia e emergéncia.

[l Se telefonar para uma ambulancia ou levar alguém para uma unidade de salde,
alerte-os com antecedéncia de que a pessoa pode ter Covid-19 e garanta a
paramentacdo e protecdo do responsavel pelo transporte para que este fique
protegido.

[l Fechar as areas usadas por uma pessoa doente e ndo as use até depois de limpa-
las e desinfeta-las.

5.3) Depois que Alguém Fica Doente

Responsavel(is):

N&o permitir que individuos doentes a ndo voltem a escola até cumprirem os
periodo de isolamento em casa.

Notificar a autoridade sanitaria 0 mais breve possivel e ndo mais que em 24 horas
0s contatos proximos deste para acompanhamento, nesta incluir todos os que
residem em mesmo domicilio, mesmo que ndo sejam da mesma sala de aula ou

turno do suspeito.
Outros identificados pela escola:

Notas e Proximas Etapas:

[1  De acordo com as leis e regulamentos estaduais e locais, notifique as autoridades
locais de salde em até 12 horas, imediatamente os funcionarios e familias dos
casos de Covid-19 e seus contatos, mantendo a confidencialidade conforme

legislacao pertinente.

[1  Notificar as pessoas sobre fechamentos e restricbes estabelecidos devido a

exposi¢do ao Covid-19.

(1 Nao permitir aqueles que tiveram contato préximo com uma pessoa diagnosticada
com Covid-19 retomem as atividades escolares antes de liberacéo clinica ou pela
autoridade sanitaria. Monitorar, nestes, os sinais e sintomas e seguir as orientagcfes

do Ministério da Salde se os sintomas se desenvolverem.

Aguarde pelo menos 24 horas antes de limpar e desinfetar superficies e lugares nas
guais suspeitos ou casos tiveram contato e sdo potencialmente contaminados. Se

nao for possivel 24 horas, aguarde 0 maximo possivel.

Garanta 0 uso e 0 armazenamento seguro e correto de produtos de limpeza e

desinfecgéo, incluindo o armazenamento longe de criangas.

Outros identificados pela escola. Use os seguintes recursos para abordar quaisquer
consideracdes adicionais especificas da sua comunidade escolar
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6. Informacoes sobre o envio da documentacao para a analise de prontidao
A documentacéo para a andlise do estado de prontid&o para o retorno as atividades presenciais de ensino deve ser encaminhada

de forma eletrdnica para correio eletrénico informado posteriormente pela Vigilancia Sanitaria. Nao serdo considerados envios
incompletos. O processamento somente se iniciara mediante totalidade dos documentos apresentados.

Nela deve constar:

6.1) Identificacdao da pessoa referéncia para Covid-19 na escola
Uma funcionario da escola seréa referéncia para Covid-19. Esta referéncia deve ser de conhecimento de toda a comunidade

escolar, bem como deve ter treinamento, conhecimento e autonomia para a identificacéo e resolucdo de questdes relativas a

doenca, bem como sera o contato direto com a autoridade sanitaria. Informar os dados deste funcionario
e Nome completo
e Formagéao
e Correio eletrdnico

e Telefone celular e fixo, se possivel

6.2) Check list preenchido, Apéndice |

6.3) Documentacdo comprobatodria

Constitui documentagdo comprobatéria manual de procedimentos, regulamentos, croquis ou mapas de sala, fotos ou videos para

andlise inicial da sinalizacgao e estrutura fisica, organizacédo de treinamentos, entre outros.

6.4) Termo de Adesao ao Protocolo de Preparo e Monitoramento das Condi¢oes de Seguranca e
Protecao da Satide da Comunidade Escolar e Académica Durante a Pandemia de Covid-19

O representante legal da instituicdo de ensino deve enviar termo de adesdo ao protocolo de preparo e monitoramento das condi¢8es

de seguranca e protecdo da saude da comunidade escolar e académica durante a pandemia de Covid-19 devidamente assinado.

7. Comunicacao de suspeitos e casos de Covid-19 e da situacao epidemiologica da escola

A comunicacgédo de suspeitos e casos de Covid-19 deve ser encaminhada para a Vigilancia Sanitaria o0 mais breve possivel e no

méaximo em 24 horas. Mediante preenchimento das informagdes no link: https:/forms.gle/nbUgFavUGIDG68XU6

O informe sobre as condi¢6es epidemioldgicas da escola deve ser encaminhado as segundas-feiras, entre 8 e 17 horas. Mediante
o link: https://forms.gle/bhVZBKHPzocBCSKGA

8. Materiais de apoio

8.1) Conselho Federal de Farmacia

Especificos e Uteis para a organizacéo do retorno
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1) Equipamentos de Protec&o Individual (EPI): http://covid19.cff.org.br/wp-content/uploads/2020/05/Covid-EPI.pdf

2) Padronizacgao de acessorios para medida de temperatura: http://covid19.cff.org.br/wp-
content/uploads/2020/05/Corona001 16mar20202.pdf

3) Prevencéo da transmissdo da COVID-19: orientagdo para o publico em geral: http://covid19.cff.org.br/wp-
content/uploads/2020/05/04-Corona-CFF-12pag_15abr2020.pdf

4) Uso dos Equipamentos de Protecéo Individual (EPI’s) pelos Farmacéuticos e

demais Profissionais da Satde: Covid-19: http://covid19.cff.org.br/wp-content/uploads/2020/05/07-Corona-CFF-28abr2020 12h44-

1-compactado.pdf

5) Higienizagdo das maos para profissionais da saude:
Covid-19: http://covid19.cff.org.br/wp-content/uploads/2020/05/higienizacao_profissionais versao4.pdf

6) Evidéncias sobre sanitizantes para o emprego contra 0 SARS-CoV-2: http://covid19.cff.org.br/wp-

content/uploads/2020/05/sanitizantes versao6.pdf

7) A segurancga da agua, do esgotamento sanitério e o protocolo de antissepsia e desinfeccdo massiva contra o0 SARS-CoV-
2: http://covid19.cff.org.br/wp-content/uploads/2020/05/sequranca_versao6.pdf

8) Uso da méascara de tecido pela populagdo: andlise critica e recomendacg@es de confecgdo e técnicas de uso e

desinfecg¢éo: http://covid19.cff.org.br/wp-content/uploads/2020/06/mascara-de-tecido_versao4.pdf

9) Tratamento do lixo domiciliar contaminado: http://covid19.cff.org.br/tratamento-do-lixo-domiciliar-contaminado/

10) Assoar e tossir: conter, descartar e eliminar: http://covid19.cff.org.br/assoar-e-tossir-conter-descartar-e-eliminar/

11) Higienizac¢&@o domiciliar de superficies contaminadas: http://covid19.cff.org.br/higienizacao-domiciliar-de-superficies-

contaminadas/

Gerais
http://covid19.cff.org.br/
http://covid19.cff.org.br/orientacoes-a-populacao/

http://covid19.cff.org.br/leqgislacao/

8.2) Ministério da Saude

Hotsite sobre 0 novo coronavirus: https://coronavirus.saude.gov.br/

Boletins Epidemioldgicos: https://www.saude.gov.br/boletins-epidemiologicos

Painel de casos de Covid-19 no Brasil: https://covid.saude.gov.br/

https://coronavirus.saude.gov.br/sobre-a-doenca

8.3) Organizacdo Mundial da Saide/Organizacao Pan-Americana da Saude (OMS/Opas)

Boletins diarios: https://www.paho.org/bra/index.php?option=com _content&view=article&id=6101:covid19&Itemid=875

Conceitos, linha do tempo, situacéo no Brasil (textos em portugués):
https://www.paho.org/bra/index.php?option=com_content&view=article&id=6101:covid19&Itemid=875

8.4) Centers for Disease Control (USA)

Latest Covid-19 Information

Cleaning and Disinfection
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Guidance for Businesses and Employers

Guidance for Schools and Childcare Centers

Guidance for Park Administrators

Shared and Congregate Housing

Covid-19 Prevention

Handwashing Information

Face Coverings
Social Distancing

Covid-19 Frequently Asked Questions

People at Higher Risk

People with Disabilities

Coping with Stress
HIPAA and Covid-19

CDC communication resources

Community Mitigation

8.5) Outros materiais selecionados

KAMPF, G.; TODT, D.; PFAENDER, S.; et. al. Persistence of coronaviruses on inanimate surfaces and their
inactivation with biocidal agents. Journal Of Hospital Infection, [s.l.], v. 104, n. 3, p.246-251, mar. 2020.

Leas BF; Sullivan N; Han JH; et. al. Environmental Cleaning for the Prevention of Healthcare-Associated
Infections. Technical Brief No. 22 (Prepared by the ECRI Institute — Penn Medicine Evidence-based Practice Center
under Contract No. 290-2012-00011-1.) AHRQ Publication No. 15-EHC020-EF. Rockville, MD: Agency for Healthcare
Research and Quality; August 2015. www.effectivehealthcare.ahrqg.gov/reports/final/cfm.

Marcelo Soares Crespo. PADM Protocolo de Antissepsia e Desinfec¢cdo Massiva frente ao n-CoV-2: Medidas para
a estruturacdo de barreiras quimicas eficazes de prote¢do contra o n-Coronavirus. Universidade de Iguagu. 2020

World Health Organization, WHO. Water, sanitation, hygiene, and waste management for the COVID-19 virus:
Interim guidance. Genebra, 19 de marco de 2020.
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em: 06/04/2020.
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Diseases. 2005;41(7):e67-e71. 6.
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12.APENDICE |

Instrumento para analise do Estado
de Prontidao para Proteger a
Comunidade Escolar/Académica e
para Impedir a Disseminagao da

Covid-19 nas Escolas

PREPARACAO
PARA O RETORNO

Comité Municipal Enfrentamento a Covid-19
Prefeitura Municipal de Divinépolis JUIhO de 2020
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I. Informacoes da escola

Nome da escola:

Turnos de aula, tipo de edugéo e quantidade de estudantes (marcar quantas opgdes necessarias por turno)

Turno manha: ( ) educacgéo infantil (a partirde ____anos) e ___ estudantes; ( ) ensino fundamental e ___ estudantes; ( ) ensino médio e ____ estudantes
Turno tarde: ( ) educacéo infantil (a partirde ___anos) e estudantes; ( ) ensino fundamental e estudantes; ( ) ensino médio e ___ estudantes
Turno noite: ( ) educagéo infantil (a partirde ____anos) e ____ estudantes; () ensino fundamental e ___ estudantes; ( ) ensino médio e ____ estudantes

Contato Covid-19 (nome completo, e-mail e telefone celular e fixo)

2. Check list para identificar os PREPARATIVOS INICIAIS para promover comportamentos saudaveis, ambientes e opera¢des que reduzam a
propagacao da Covid-19.
As agOes previstas no check list abaixo devem estar documentadadas para a andlise das autoridades: 1) Comité de enfrentamento a Covid-19, 2) Autoridade de controle

sanitario e/ou epidemioldgico e 3) Autoridade da Educagéo.

2.1. Politicas e Procedimentos
Responsavel(is):

Todos [  OPCAO 1: Usar mascara padréo, igual uniforme, para que criancas ndo

(1 Designar uma pessoa responsavel por responder as preocupag¢des do Covid-19. queiram trocar as mascaras e colocar nome, pode ser do lado interno

L S . . escrito com pincel para tecido
[ Certificar-se de que outros funcionarios, pais e estudantes saibam como entrar em P P

contato com essa(s) pessoa(s). [ OPCAO 2: Identificar as mascaras com o nome do estudante pelo lado

. -, S . . . externo com pincel para tecido ou outro método.
[ Instituir politica de uso obrigatério de mascara facial, a menos que haja

contraindicacdo especifica de uso para aquela pessoa. Na impossibilidade de (1 Em criangas pequenas ou outros com impossibilidade do uso de
uso de mascara o distanciamento social minimo é de 2 metros. mascaras faciais, instituir politica de uso de protetor facial (face shield),

na impossibilidade do uso deste, manter distanciamento social de pelo
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Avaliagdo geral de estado de prontid&o para o retorno as atividades presenciais de ensino

d

menos 2 metros.

[l Na politica de uso de mascaras, deixar claro: uso individual (mesmo
depois de higienizada), modo de uso (paramentacdo) e retirada
(desparamentagéo), comportamento de seguranc¢a durante o uso para
prevencdo de contaminacdo, tempo e motivos de troca, forma de

higienizag&o e descarte.

Desenvolver um plano para realizar verificaces diarias de sadde de funcionarios,
estudantes e visitantes, conforme possivel, e de acordo com as leis e regulamentos
de privacidade aplicaveis. Por exemplo, a triagem da temperatura e/ou verificacdo

de sintomas.

Desenvolver um plano de medidas objetivas que minimizem contato, transmisséo e
que garantam oportunidade de ensino (se estudante) no caso de alguém (estudante,
docente e corpo de apoio) ficar doente ou apresentar sintomas de Covid-19.

Implementar sinalizacdes no chéo, balcdes e outros lugares que garantam o

distanciamento social em caso de filas.

Adotar protocolos de limpeza e desinfeccdo de ambientes e superficies que
contenham processos e produtos eficazes para coronavirus. O cronograma para a

limpeza e desinfeccao de rotina deve ser visivel e deve incluir:

[l superficies tocadas com frequéncia: mesas, macganetas, grades

entre outras

[1 espacos comuns: como salas de aula, banheiros, lanchonete, biblioteca,
area administrativa entre outras existentes na escola (piscinas,

banheiras de hidromassagem e playgrounds de agua)

[1 objetos compartilhados: equipamentos de ginastica, materiais de

aulas praticas, de arte, jogos entre outros

Estabelecer protocolos de higienizagao rotineira das méos em situacdes especificas

como ao entrar e sair da escola, nos intervalos, antes e apds uso de sanitarios, antes
e apos alimentagéo, apos a retirada de méascaras e antes da colocacédo de méascara

limpa, entre outros.

Estabelecer protocolos de fechamento dos espagos comuns ou desenvolver um

plano para o uso alternado, de forma que a limpeza e desinfec¢do e os tempos de

contato dos agentes ativos sejam seguidos.

Estabelecer protocolos de desinfeccdo que contenham os agentes ativos
com sua concentragdo, forma de aplicagdo e tempo de contato, conforme
tipo de superficie, ambiente ou material a ser limpo, higienizado ou
desinfectado.

Estabelecer protocolos de descarte, segregacdo e eliminacdo de residuos que
garantam a seguranca ocupacional, dos usuérios, dos garis e do ambiente. Por
exemplo, a segregacao de residuos potencialmente contaminados por Covid-19 por
72 horas antes de colocagdo em vias publicas.

[0 Estabelecer protocolos de seguranca e paramentacdo para as pessoas
envolvidas em limpeza de superficies (mascara cirlrgica, luvas e capote ou

jaleco), ambientes e materiais potencialmente contaminados.

Prover sinalizacdo em solo, paredes e outros que estabelecam as regras de
circulagéo, comportamentos desejados, marcagdo de localizacdo de carteiras ou
mesas de estudo, lugares de alimentagdo, bem como distanciamento necesséario em

filas de espera, entre outros.

Desenvolver um plano para servir, individualmente, aos estudantes e outros as
refeicbes em caixas ou embrulhadas individualmente ao invés de em uma
lanchonete com expositores acessiveis por aerossois. Alternativamente, prover
possibilidade de refeices escalonadas para reduzir o numero de estudantes,
propiciando a formacdo de pequenos grupos em uma lanchonete e

reduzindo-se assim a quantidade de aerossois ou analisar a possibilidade
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Avaliagdo geral de estado de prontid&o para o retorno as atividades presenciais de ensino

das alimentaces ocorrerem na propria sala de aula.

[l Caso a escola opte por produzir alimentacdo como almoco, jantar entre
outras e servir ao seus estudantes de forma similar a servi¢co de alimentacéo,
esta deve seguir o regramento municipal para restaurantes e servigcos de
alimentacdo, bem como apresentar a documentagdo requerida pelos

regramentos especificos.

[l  Desenvolver protocolos para limitar o contato entre pequenos grupos com oS

pais/guardides de outros estudantes.

[1  Estabelecer fluxos de entrada e saida para as aulas que minimizem a aglomeragéo
de estudantes e de pais/guardibes. Por exemplo, sinalizagdo no chédo de
distanciamento social, horarios ou locais de chegada e saida escalonados.

[1  Os funcionarios que estiverem controlando a entrada e saida devem
estar adequadamente paramentados com pelo menos, mascara

facial cirdrgica, luvas, jaleco ou capote protetor.

[l A mensuracdo de temperatura de testa deve ser realizada pelo

menos na entrada.

[1  Desenvolver um protocolo para aumentar a circulacdo de ar externo o maximo
possivel durante o dia escolar. Por exemplo, abrir janelas e portas quando for seguro

fazé-lo.

[l O uso de ventiladores e equipamentos de ar condicionado, pelo
potencial gerador de aerossoéis, seguem o regramento municipal,

estando em principio, proibidos.

[1  Estabelecer politicas de incentivo as organiza¢des que compartilham as instalacdes
da escola e aos que a visitam a seguirem essas consideragdes.

Recursos humanos e administracdo da escola

[1  Desenvolver politicas que incentivem os funcionarios doentes a ficarem em casa e

que protejam sua privacidade sem medo de perderem o0 emprego ou outras
consequéncias, principalmente para aqueles com condigdes médicas subjacentes e

com maior risco de doengas graves.

[1 Ofertar para funcionarios com maior risco de doenga grave possibilidade de
distanciamento social por exemplo oportunidades de home office.

[1 OpcOes de oferta de horarios de trabalho flexiveis que minimizem contato

como turnos escalonados e/ou home office.

[l Desenvolver um protocolo para garantir 0 uso € o armazenamento seguro e correto

de produtos de limpeza e desinfetantes, mantendo o armazenamento dos produtos

longe dos estudantes.

Estudantes

[1 Ofertar para estudantes com maior risco de doenca grave possibilidade de

distanciamento social por exemplo o aprendizado virtual.

[1 Opcoes de oferta de horarios para estudar flexiveis que minimizem contato

como turnos escalonados.
[1  Desenvolver um plano para monitorar as auséncias de estudantes.
[1  Treinar funcionarios para darem apoio aos estudanes ausentes.

[1  Criar uma lista de funcionarios de referéncia para suporte aos estudantes ausentes.

Estudantes em situacfes especificas

1 Desenvolver acomodacdes, modificacdes e assisténcia apropriada para estudantes

com necessidades ou deficiéncias especiais a fim de minimizar a necessidade de

contato proximo destes para o seu deslocamento e outras atividades, e por

consequéncia, elevar o seu risco de contaminagao.

[1 Incorporar consideracdes para estudantes de educacéo especial gue tenham um

plano de educacdo individualizado, para garantir que a educagdo permaneca

acessivel e oportuna.
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Avaliagdo geral de estado de prontid&o para o retorno as atividades presenciais de ensino

(1 Incorporar consideragfes para criancas e jovens gue precisam de assisténcia nas
atividades de rotina, bem como para seus prestadores de servigos.

No processo de ensino

[1 Desenvolver um plano para organizar estudantes, docentes e funcionarios em

pequenos grupos (coorte) que permanegcam juntos enquanto se distanciam

socialmente, com uma mistura limitada entre grupos (durante todo o dia escolar para

jovens estudantes e o0 maximo possivel para estudantes mais velhos). Isto pode ser
feito, por exemplo, concentrando-se as aulas de alguma disciplina em um Gnico
dia, fazendo horérios alterados para a pausa de descanso (recreio), entre outras

possibilidades.

(1 Avaliar atividades de ensino-aprendizagem e de avaliagdo que envolvam
formacdo de grupos com contato proximo, por exemplo, praticas esportivas.

2.2. Instalagdes e Suprimentos
Responsavel(is):

Seguir os protocolos vigentes de politicas de distanciamento social para

formacao de grupos sociais.

Estabelecer regras de compartiihamento de materiais pessoais uma vez que
estes podem ser veiculos para a transmissédo do coronavirus.

Desenvolver um protocolo para monitorar e garantir suprimentos escolares
adequados para minimizar o compartilhamento de objetos ou limitar o seu uso a um
grupo de estudantes de cada vez, além de limpa-los e desinfeta-los entre o uso dos

grupos.

[ E vedado o uso de bebedouros de esguicho, pois o compartilhamento

destes tem elevado potencial de risco de transmissao da Covid-19.

Outros identificados pela escola:

(1 Prover locais estratégicos para a higienizacdo das maos com dispensadores de
sabonete/desinfetante para as maos sem toque, pelo menos na entrada e saida das
atividades escolares, antes e apos alimentagdo, bem como apos a retirada de

mascara contaminada e antes da colocacdo de méascara facial limpa.

[0 Obter suprimentos de consumo, para higiene pessoal incluindo: sabéo,

desinfetante para as méos (pelo menos 60% de alcool), toalhas de papel.

[1  Obter suprimentos de consumo, para a limpeza e desinfeccdo de superficies e

ambientes que tenham eficacia comprovada para o coronavirus.

[1  Prover itens descartaveis para servicos de alimentacdo para que o

compartilhamento néo veicule o virus.

[1 Avaliar a capacidade de funcionérios, estudantes e familias de obterem

mascaras faciais para uso diario.

Dispor de méscaras faciais, conforme possivel, para aqueles do corpo docente, de

apoio ou discente que por algum motivo estejam sem as mesmas.

Prover latas de lixo com pedal ou outro dispositivo que garantam: que ficarédo
fechadas minimizando a formacédo de aerossois e também nao possibilitem

contado durante o ato de descarte de materiais.

Caso o regramento do municipio permita 0 uso, item 3.2, certificar-se de que os
sistemas de ventilagdo funcionem corretamente. Se estiver usando ventiladores,

verifique se eles ndo sopram de uma pessoa para outra.

Caso o regramento do municipio permita o uso, item 3.2, evitar o uso de ar
condicionado, no caso do uso estabelecer protocolos de higienizacdo que garantam

a minimizagéo de propagacao por estes.

Garantir a seguranca de todos os sistemas e recursos de agua. Evitar fontes de
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Avaliagdo geral de estado de prontid&o para o retorno as atividades presenciais de ensino

2.3.

Responsavel(is):

O

agua compartilhadas como bebedouros.

Instalar barreiras fisicas, como prote¢fes contra espirros e particGes, em areas
onde é dificil para os individuos permanecerem pelo menos 1 metro de distancia

como por exemplo mesas de recepcao.

Fornecer guias fisicos, como fita adesiva no chdo e placas nas paredes, para

promover o distanciamento social em atividades de ensino, entre outras.

Garantir espaco entre assentos a pelo menos 1,5 metros de distancia e vire as
mesas para ficarem na mesma direcdo. Caso ocorram atividades em que os
estudantes necessitem de outra formagao distinta daquela tradicional em

sala de aula, por exemplo, circulos entre outras, o distanciamento

Educacao e Treinamento

recomendado é de 2 metros, ou pelo menos um metro com o uso de

barreiras fisicas.

[1 Ressalta-se que a recomendac¢éo do CDC é de 2 metros, mas em prol de
facilitar a organizagdo escolar monitoraremos este distanciamento e, se

necessario, ajustaremos.

[0 Afim de garantir que as carteiras ou mesas de estudo permanegcam
todo o periodo escolar com o mesmo distanciamento, prover

marcacgao no solo indicando o local exato de posicionamento.

Outros identificados pela escola:

Educar corpo docente, de apoio e discente quanto a
condutas/comportamentos de higieniza¢c&o de objetos de uso pessoal como
mascaras faciais, face shield, roupas, sapatos, higienizacdo das maos,
etiqueta respiratdria, uso de sanitarios, contato com superficies.

Educar corpo docente, de apoio e discente quanto aos sinais e sintomas de
sindrome gripal e da Covid-19.

Educar corpo docente, de apoio e discente quanto a procedimentos
necessarios no caso de contato com material potencialmente contaminantes
como lixo, secrec¢des, lencos descartaveis e outros. Treina-los quanto ao

descarte, segregacao e disposicao em lugares publicos.

Educar os funcionarios, os estudantes e suas familias sobre quando devem

ficar em casa. Por exemplo, se tiverem sintomas ou diagnéstico de Covid-

19, se estiverem aguardando resultados de testes ou tiverem sido expostos
a alguém com sintomas ou um caso confirmado ou suspeito. Informar

quando eles podem retornar a escola.

Ensinar as regras de distanciamento social e de permanecer em pequenos grupos,

se aplicavel.

Identificar quem deve usar mascaras e comunicar a importancia e como usa-las.
Recordando que as mascaras faciais ndo devem ser colocadas em: criangas
menores de 2 anos; qualquer pessoa que tenha problemas para respirar ou esteja
inconsciente, incapacitada ou incapaz de remover a mascara sem ajuda. Nestes
casos verificar a possibilidade de uso do face shield ou manter distanciamento
social de pelo menos 2 metros.

Outros identificados pela escola:
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24. Comunica¢ao e Mensagens

Responsavel(is):

[1  Sinalizagéo em locais altamente visiveis para promover medidas de protecéo diarias
e descrever como impedir a propagacdo de germes. Os locais de sinalizacdo

incluem:
[0 Entradas
[1 Areas de alimentac&o
(1 Banheiros
[1 Salas de aula
[l Escritérios administrativos
[ Auditério
[ Areas de pessoal de limpeza

[1  Desenvolver planos de comunicagéo social por correio eletrdnico, contas em redes

2.5.  Reunioes, Visitantes e Eventos
Responsavel(is):

sociais, entre outros, com mensagens, por exemplo videos, sobre comportamentos
que impedem a disseminag&o da Covid-19 e outros necessarios a educacéo da

comunidade escolar.

Desenvolver, se aplicavel ou possivel, planos para transmitir antncios regulares
sobre a reducéo da propagac¢édo da Covid-19 em sistemas de alto-falantes ou outros.

Dispor sinalizagdo com telefones Uteis indicados pela autoridade sanitaria

municipal.

Notificar funcionarios e familias sobre com quem entrar em contato para davidas e
preocupacdes relacionadas ao Covid-19.

Garantir que a comunicagdo seja apropriada ao desenvolvimento e acessivel a
todos os estudantes, incluindo aqueles com alterag&o funcional.

Outros identificados pela escola:

[l Revisar as politicas das agéncias reguladoras locais/estaduais relacionadas as
reunides em grupo para determinar se os eventos, por exemplo, jogos esportivos,

atividades extracurriculares podem ser realizados.

[0 Identificar oportunidades para realizar eventos, ou reunifes de grupos virtuais, se
possivel, e desenvolver um protocolo para limitar aqueles em que o distanciamento

social ndo pode ser mantido.

[l Desenvolver um protocolo para limitar visitantes ndo essenciais, voluntarios

e atividades que envolvam grupos ou organizagdes externas, tanto quanto
possivel - especialmente aqueles que nao pertencem a area geografica
local. Por exemplo, comunidade, vila, cidade, pais.

Identificar oportunidades para realizar atividades e eventos virtuais, como viagens
de campo, assembleias de estudantes, apresentacdes especiais, reunides de pais

em toda a escola e noites espirituais, se possivel.

Se oferecer atividades esportivas, desenvolva um plano para seguir consideracdes

2020 Comité de Enfrentamento a Covid-19

Péagina 31 de 37

@@@ Prefeitura Municipal de Divinopolis
Todos os direitos reservados. E permitida a reproducéo parcial ou total desta obra desde que citada a fonte e que néo seja para venda ou qualquer fim comercial. Venda

proibida.



Avaliagdo geral de estado de prontid&o para o retorno as atividades presenciais de ensino %

gue minimizem a transmissdo da Covid-19 a atletas, familias, treinadores e mantido o méaximo possivel.

comunidades. . -
[J  Outros identificados pela escola:

O Identifique e priorize atividades ao ar livre onde o distanciamento social possa ser

2.6. Planejamento de Acoes - Notas e Proximas Etapas
Responsavel(is):

Use este espaco para anotar todos 0s recursos nhecessarios e as proximas etapas, ou possiveis barreiras e oportunidades.s.
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.

Responsavel(is):

O

1.2,

Responsavel(is):

ad

d

Check list para MONITORAR E MANTER comportamentos, ambientes e operacoes saudaveis que reduzam a propagacao do Covid-19

Politicas e Procedimentos

Manter contato regular com as autoridades de salde locais e revisar as politicas

relevantes das agéncias reguladoras locais/estaduais e pedidos de atualizag@es.
Manter e, se necessario, atualizar as politicas e procedimentos estabelecidos ao
inicio.

Garantir, se necessario, funcionarios treinados de reserva como referéncia para
Covid-19 e para o apoio aos estudantes.

Realizar verificagdes diarias de saude conforme descrito previamente.

Garantir que a educagdo permaneca acessivel para todos os estudantes, e se

necessario, estabelecer plano de educacéo individualizado.

Siga e revise os protocolos para limitar o contato entre pequenos grupos com 0s

[1  Concentrando aulas de docentes, quando possivel (por exemplo, 4 aulas
ao invés de ocorrerem em 4 dias da semana ocorrem em 2 dias. Assim o

docente troca menos vezes de turma ao longo de um dia);

[1  Evitando que as turmas troquem de lugar de aula. Na medida do possivel,
manter os docentes moéveis e os estudantes fixos em um dado espaco da
escolar.

Garanta que os estudantes comam em areas separadas ou com Seu pequeno
grupo.
Garanta que os pertences de cada estudante estejam separados uns dos outros em

recipientes ou areas designadas individualmente.

Garanta o compartilhamento limitado de dispositivos eletronicos, brinquedos, livros

e outros jogos ou material didatico, além de limpar e desinfetar entre os usuarios.

Monitoramento do transporte escolar e informe a autoridade sanitaria de situagfes

Monitorar a ades&o ao cronograma para maior limpeza e desinfec¢ao de rotina.

pais/guardifes de outros estudantes. -
Garanta que pequenos grupos mantenham uma distancia fisica de pelo menos 2
metros, sem mascara (como por exemplo durante a alimentacdo), ou 1,5 metros -
. . . . . de nédo conformidade as regras de prote¢do de contaminagéo.

com mascara. Se possivel, evite a mistura entre grupos, por exemplo:

[l Estabelecendo locais distintos para alimentacao de distintas turmas; "I Outros identificados pela escola:
Instalagdes e Suprimentos
Assegurar-se de que 0s assentos estejam espacados a pelo menos 2 metros O
de disténcia e que as mesas permanecam na mesma direcao. 0O

Monitorar e reabastecer suprimentos definidos previamente.

Monitorar a disponibilidade e o uso de luvas quando a comida é preparada e servida,

e ao manusear e descartar o lixo.
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Avaliagdo geral de estado de prontid&o para o retorno as atividades presenciais de ensino

&

1.3.

Responsavel(is):

O

1.4.

Responsavel(is):

O

Monitorar o uso e armazenamento seguro e correto de produtos de limpeza e

desinfetantes, incluindo o armazenamento dos produtos longe dos estudantes.

Garantir o bom funcionamento dos dispensadores, latas de lixo, dos sistemas

de ventilag&o.

Aumente a circulagdo do ar externo o maximo possivel durante o dia escolar,

contudo respeitando o regramento de uso de ventiladores e equipamentos de

Educacao e Treinamento

ar condicionado. Se for, possivel, deixe as salas abertas antes e apds o periodo

de uso.

Manter as sinaliza¢gdes instaladas inicialmente, se necessario, refazendo-as ou
reinstalando-as.

Outros identificados pela escola:

Analisar periodicamente a necessidade de revisdo das educagdes iniciais com o
corpo docente, de apoio e discente.

Avaliar os comportamentos individuais e coletivos provendo educagdes conforme
necessidade.

Comunicac¢ao e Mensagens

Planejar capacitacdes periddicas a fim de que a seguranca e salde individual e

coletivas sejam mantidas.

Outros identificados pela escola: _

Continuar a publicar ou atualizar sinais em locais altamente visiveis para promover
medidas de protecdo diarias e descrever como impedir a propagac¢do do

coronavirus.

Continuar fornecendo ou atualizando mensagens sobre comportamentos que
impedem a disseminacdo da Covid-19 ao se comunicar com funcionarios,

estudantes e familiares.

Transmitir andncios regulares sobre a reducao da propagacéo da Covid-19

em sistemas de alto-falantes, se possivel e oportuno.

Garantir que todos os funcionarios e familiares saibam quem é o responsavel por

responder as preocupagdes da Covid-19 e como entrar em contato com essa

pessoa.

Incentivar a equipe e os estudantes a fazerem pausas ao assistir, ler ou ouvir
noticias sobre o Covid-19, incluindo midias sociais, se eles estdo se

sentindo sobrecarregados ou angustiados.
Promover alimentacéo saudavel, exercicio, sono e encontre tempo para relaxar.

Incentivar que os funcionarios e os estudantes a conversarem com pessoas

em quem confiam sobre suas preocupac¢des e como estdo se sentindo.

Garanta que a comunicacao seja apropriada ao desenvolvimento e acessivel a

todos os estudantes, incluindo aqueles com deficiéncia.
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Avaliagdo geral de estado de prontid&o para o retorno as atividades presenciais de ensino %

[ Outros identificados pela escola:

1.5.  Reunioes, Visitantes e Eventos
Responsavel(is):

. . . . . . de estudantes, apresentacfes especiais, reunides de pais em toda a escola e noites
0 Continuar incentivando o distanciamento social de pelo menos 2 metros entre P & P P

~ . n . . espirituais, se possivel.
pessoas que ndo moram juntas em eventos ou reunides de grupo, incluindo
atividades ao ar livre. [1  Continuar a seguir as consideragdes para estudantes e funcionarios que participam

. S L - ~ . de atividades esportivas.
[0 Continuar a restringir visitantes, voluntarios e atividades nédo essenciais que

envolvam grupos ou organizacdes externas - especialmente aqueles que nao [1 Continuar oferecendo refeicbes pré-embaladas em caixas ou ensacadas em
pertencem a area geografica local (por exemplo, comunidade, vila, cidade, pais). eventos ou reunides e use itens descartaveis de servi¢o de alimentagéo.
[0 Continuar a realizar atividades e eventos virtuais em vez de excursées, assembleias [1 Outros identificados pela escola:

1.6. Planejamento de Acdes - Notas e Proximas Etapas
Responsavel(is):

Use este espacgo para anotar todos 0s recursos necessarios e as proximas etapas, ou possiveis barreiras e oportunidades:
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. Check list para fazer os PREPARATIVOS para quando um estudante, docente ou outro funcionario da escola FICAR DOENTE com o Covid-
19

I.1.  Antes que Alguém Fique Doente

Responsavel(is):

. S - . = . necessidade de isolamento daqueles estudantes que
[  Certificar-se de que os funcionarios e as familias saibam que ndo devem ir a escola

. ) ~ . . tiveram contato com o familiar.
se risco ou confirmacao de estarem contaminados pela Covid-19.
. . [l  Enviar & autoridade sanitaria, a situacdo epidemiologica da
[1 Recomenda-se que a escola estabeleca termo de compromisso dos pais ¢ P 9

L - _— . escola/faculdade/universidade, semanalmente, conforme
ou responsaveis de que ndo enviardo para aulas presenciais estudantes

. ) . PP cronograma estabelecido pela mesma, mesmo se nao houver
com suspeitas ou confirmados com Covid-19 até finalizado o prazo de

. . suspeitos ou casos.

isolamento domiciliar. P

. [1  Desenvolver politicas para retornar a escola apds a doenca de Covid-19, conforme

[l Desenvolver sistemas para: P P P ¢
critérios clinicos estabelecidos nos protocolos do Ministério da Saude e

[1  Fazer com que os individuos se reportem aos administradores se . ~ . .
q P oportunizando a recuperagdo pelo estudante do ensino-aprendizagem e das

tiverem sintomas de Covid-19, tiverem sido diagnosticados com o .
avaliacdes perdidos.

Covid-19, estiverem aguardando resultados de testes ou forem

expostos a alguém com Covid-19 nos dltimos 14 dias. [0 Identificar uma sala ou area de isolamento para separar qualquer pessoa que tenha

sintomas de Covid-19 durante o periodo de aula. Nesta area o funcionario deve ter

[1  Notificar a autoridade sanitaria em até 24 horas os individuos . . e e . o
treinamento e equipamentos de protegdo individual para evitar a sua prépria

suspeitos ou confirmados de Covid-19 a fim de retardar a L . o .
contaminag&o (mascara cirargica, luvas e capote ou jaleco) e de outros.

disseminagdo da doenga. Durante a investigacdo de contatos,

. . PR . [1  Notificar a suspeita a autoridade sanitaria o mais breve possivel e no
conduzida pela autoridade sanitaria, informar a lista completa

L . ~ P . maximo em 24 horas, estabelecer contato com o responsavel e
de possiveis contatos e as situagfes de possivel risco de

. ~ oportunizar ensino remoto até a avaliagcdo e descarte de Covid-19
contaminacgéo.

ou o cumprimento do isolamento social.
[1 Atentar-se que familiares sdo contatos préoximos,

~ . [0 Realizar a higienizagcdo e desinfecdo de superficies e ambiente
mesmo que nao estejam na mesma sala de aula.

. N . entre os atendimentos, bem como a higienizagcdo de méos e outras
Assim, em caso de irm8os ou pessoas que vivem em

- . . . necessarias ao funcionario que atendeu ao suspeito.
mesmo domicilio, estes devem ser incluidos na lista de

possiveis contatos. A autoridade sanitaria examinara a [l Estabelecer procedimentos para o transporte seguro de qualquer pessoa doente
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para sua casa ou para uma unidade de saude, se necessario.

[l Desenvolver um plano para apoiar funcionarios, estudantes e familias que sofram

I.2.  Quando Alguém Fica Doente

Responsavel(is):

traumas ou complicagdes relacionados ao Covid-19.

(1 Outros identificados pela escola:

[l Separar imediatamente individuos com sintomas de Covid-19 ou que tenham

resultado positivo para Covid-19.

[l Conforme gravidade dos sintomas do estudante, docente ou pessoa do apoio,
acionar familiares, responsaveis ou SAMU para transportar individuos para casa,
para uma unidade de salde ou servigo de urgéncia e emergéncia.

[1  Se telefonar para uma ambulancia ou levar alguém para uma unidade de saude,
alerte-os com antecedéncia de que a pessoa pode ter Covid-19 e garanta a
paramentagcdo e protecdo do responsavel pelo transporte para que este fique
protegido.

[1  Fechar as areas usadas por uma pessoa doente e ndo as use até depois de limpa-

las e desinfeta-las.

I.3. Depois que Alguém Fica Doente
Responsavel(is):

[ Nao permitir que individuos doentes voltem & escola até cumprirem o periodo de

isolamento em casa.

(1 Notificar & autoridade sanitaria o mais breve possivel e ndo mais que em 24 horas
0s contatos proximos deste para acompanhamento, nesta incluir todos os que
residem em mesmo domicilio, mesmo que ndo sejam da mesma sala de aula ou

turno do suspeito.
[l Outros identificados pela escola:

[l Notas e Proximas Etapas:

O De acordo com as leis e regulamentos estaduais e locais, notifique as autoridades locais
de salde em até 12 horas, imediatamente os funcionarios e familias dos casos de Covid-19

e seus contatos, mantendo a confidencialidade conforme legisla¢éo pertinente.

O Notificar as pessoas sobre fechamentos e restricdes estabelecidos devido a exposi¢ao
ao Covid-19.

(1 N&o permitir agueles que tiveram contato proximo com uma pessoa diagnosticada com

Covid-19 retomem as atividades escolares antes de liberacéo clinica ou pela autoridade

sanitaria. Monitorar, nestes, 0s sinais e sintomas e seguir as orientagdes do Ministério da

Saude se os sintomas se desenvolverem.

[0 Aguarde pelo menos 24 horas antes de limpar e desinfetar superficies e lugares nas
guais suspeitos ou casos tiveram contato e sdo potencialmente contaminados. Se néo for

possivel 24 horas, aguarde 0 maximo possivel.

[0 Garanta 0 uso e 0 armazenamento seguro e correto de produtos de limpeza e

desinfecgéo, incluindo o armazenamento longe de criancas.
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[l Outros identificados pela escola. Use os seguintes recursos para abordar quaisquer
consideracdes adicionais especificas da sua comunidade escola
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